
Formation Continue

Validation des Acquis et Apprentissage

OBJECTIFS

Diplôme d'État

Niveau qualification : Niveau 6

Code RNCP : 40006

Directeur artistique : 

M James Carlès ORGANISATION

Responsable pédagogique :

Mme Karine Gout

Formateurs qualifiés :

Mme HYON Brigitte PUBLICS VISES ET CRITERES D'ADMISSION

M SALUT Christian

Mme DELAHAYE Aurore

Mme DHALU Michèle Conditions préalable à la candidature

Mme JAHIER Tiphaine

Mme GARCIA Lydia

M RUMEAU Hervé

Mme VIVIER Nicole

Mme KAABI Délia

Mme DUCHESNE Sylvie

M INUTINE Laurenzo

M LEFRANCOIS Olivier

Mme GOUT Karine

Intervenants professionnels : Sélection des candidats

Mme NOUIDE Salima

Mme MASSIAS Claire

M INUTINE Laurenzo

M LEFRANCOIS Olivier

M DUTECH David

Mme NAISY Myriam

Enseignant chercheur, directeur des METHODES PEDAGOGIQUES

études : M James Carlès

Président Directeur Général

M James Carlès

Responsable Administrative et financière

Mme BRUNEL Anne

Chargée de scolarité

M CHAN Arnaud 

Modalités d'accès : 

L'accès à la formation (hors VAE) est subordonné à la réussite d'un examen 

d'aptitude technique dans une des esthétiques enseignées au Centre 

Chorégraphique James Carles (Contemporain et/ou Jazz).  Les candidats 

ayant obtenu l'Examen d'aptitude technique doivent présenter le Livret de 

formation que leur a délivré la DRAC.

Droit d'entrée en 2ème ou 3ème année :

La VAA (Validation des Acquis Antérieurs) est mise en place par le centre de 

certification sur présentation du Livret de formation 

L'admission dans cette formation relève d'un accès sélectif et est prononcée 

au vu de l'ensemble du dossier du candidat. L'admission est prononcée par le 

Président du Centre Chorégraphique M James Carles sur proposition de la 

commission d'admission, coordonnée par le Responsable pédagogique.

Notre programme offre un équilibre avec une approche holistique mêlant 

technique et théorie :

1.    La transmission des fondamentaux des pratiques et des techniques 

corporelles de la danse, des pratiques somatiques et chorégraphiques dans 

le respect des traditions des genres transmises. Les principes méthodologiques 

ont comme base les danses moderne – contemporaine fusionnées aux 

danses de traditions africaines. Ces champs de savoirs incluent la diversité 

des racines et cultures chorégraphiques du monde, les danses académiques, 

urbaines et sociales, et tout particulièrement les patrimoines 

afrodescendants, sans hiérarchie entre les danses, les pratiques et les 

pratiquants. 

2.    Les transmissions théoriques pluridisciplinaires : sciences du corps, de la 

posture, du geste et du mouvement, sciences humaines et sciences dures, 

sciences chorégraphiques et énergétiques ; pratique corporelle, 

pédagogique, scénique et d’action culturelle.

3.    La vérification de la bonne mise en application de tous ces outils 

transmis, par les temps de travaux pratiques, de stages en entreprise, de 

tutorat, de mentorat et enfin par l’évaluation terminale devant un jury de 

professionnel.

Le professeur de danse formé au CCJC développe une maîtrise 

pédagogique rigoureuse pour encadrer les pratiques dansées dans les 

disciplines Jazz et/ou Contemporain. Il acquiert une compréhension 

approfondie des esthétiques, des cultures et des enjeux historiques ainsi 

qu’une conscience somatique, technique et créative nourrie par les 

méthodes RESET. Il inscrit son enseignement dans une vision contemporaine, 

transdisciplinaire et humaniste de la danse.

Son enseignement s’appuie sur une posture éthique, inclusive et responsable, 

La durée de la formation représente un volume de 800 heures (soutenance et 

accompagnement compris) réparti sur 12 mois de septembre N à  septembre 

N+1. Afin de concilier au mieux l'activité professionnelle des stagiaires 

alternants, les enseignements sont organisés les lundi, mardis et mercredis 

(matin) dans les locaux de Centre Chorégraphique James Carles. 

Formation a effectif limité (30 apprenant maximum)

DIPLOME D’ETAT DE PROFESSEUR DE DANSE

Alternance

Contrat d'apprentissage ou de professionnalisation

Diplôme délivré

Responsables pédagogiques

Equipe pédagogique

Equipe administrative
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Cours théoriques Cours théoriques

UE Culture Chorégraphique et Musicale 125 UE Culture Chorégraphique et Musicale 140

UE Sciences du corps et Somatique 100 UE Sciences du corps et Somatique 50

UE : Pédagogie et Didactique de la Danse 15

Cours techniques Cours techniques

RESET- Dance Méthodologie © 80 RESET- Dance Méthodologie © 70

RESET- Soma & Fit © 100 RESET- Soma & Fit © 90

Technique danses contemporaine, moderne, Technique danses contemporaine, moderne,

jazz 90 jazz 80

Technique danse classique 70 Technique danse classique 40

Ateliers chorégraphiques Ateliers chorégraphiques

Ateliers pédagogiques, Improvisation, Composition, Ateliers pédagogiques, Improvisation, Composition, 

Ecriture, Approches interdisciplinaire 25 Ecriture, Approches interdisciplinaire 25

pour la danse : voix, gestes, expressions pour la danse : voix, gestes, expressions

artistiques contemporaines artistiques contemporaines

Répertoire et créations Répertoire et créations

Répertoire Cie James Carles Danse & Co 60 Répertoire Cie James Carles Danse & Co 60

Mise en situation scénique Mise en situation scénique

Présentations publique des œuvres 65 Présentations publique des œuvres 60

chorégraphiques en studio & au théâtre chorégraphiques en studio & au théâtre

Stages et masterclass Stages et masterclass

Stage internationaux : stage d'automne 25 Stage internationaux : stage d'automne 20

stage d'hiver, stage d'avril stage d'hiver, stage d'avril

Masterclass Jazz et Contemporain 10 Masterclass Jazz et Contemporain 10

Danses sociales et urbaines Danses sociales et urbaines

Immersion avec intervenant invité 15 Immersion avec intervenant invité 20

Langue Étrangère Éducation Artistique et Médiation

Communication Professionnelle en Anglais 20 Conception de Projets 35

Médiation Culturelle et Interdisciplinarité 40

560

Projets Tutorés 40

Langue Étrangère

Communication Professionnelle en Anglais 20

Pédagogie et Didactique de la Danse

Cours théoriques et pratiques Tutorat Pédagogique et artistique 80

UE : Pédagogie et Didactique de la Danse 150 Immersion dans les conditions réelles de 105

Pédagogie enfant, psychomotricité, transmission avec un enseignant

pédagogie générale, fondamontale Evaluation et Droits Culturels, Orientation 25

progressive Projet Professionnel et Certification

AFCMD (Analyse Fonctionnelle du 80 Conception et Réalisation du Projet Final 50

 Corps dans le Mouvement dansé) Éthique et Responsabilité Professionnelle 10

Culture Chorégraphique & Interdisciplinarité 50

Accompagnement corporel 75

Production Scénique Transdisciplinaire 80

Projets Tutorés 75

Droits culturels et ouverture internationale 20

Diplôme d'Etat de Professeur de danse, 3ème année

MODULES OBLIGATOIRES - 230 H MODULES COMPLEMENTAIRES -... H

MODULES COMPLEMENTAIRES - ... H MODULES COMPLEMENTAIRES -... H

Diplôme d'Etat de Professeur de danse, 1ère année Diplôme d'Etat de Professeur de danse, 2ème année

MODULES OBLIGATOIRES - 240 H MODULES OBLIGATOIRES - 190 H

PROGRAMME DE FORMATION

CONTRAT D'APPRENTISSAGE, CONTRAT DE PROFESSIONNALISATION
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DEBOUCHES PROFESSSIONNELS

COMPETENCES VISEES

TARIFS

Contrat d'apprentissage, Contrat de professionnalisation - Prise en charge par l'entreprise et son OPCO

CONTACTS

Pédagogie : 

Téléphone : 

Adresse : 51 bis rue des Amidonniers 31000 Toulouse, France

Site Internet :

3. Accompagner la construction corporelle sensible des élèves et prévenir les risques liés à la pratique de la danse :

• Mobiliser des savoirs en anatomie-physiologie et des analyses qualitatives et fonctionnelles du mouvement en situation de 

pratique de danse et de transmission

• Anticiper et ajuster son enseignement aux évolutions physiques et psychiques des élèves en tenant comptes des 

contextes et milieux de pratique, avec une attention particulière liée aux situations de handicap visible ou invisible

• Créer un cadre favorisant l'écoute sensible des autres

4. Enseigner la danse dans ses dimensions sensibles et artistiques

• Concevoir (aspects didactiques) une démarche pédagogique prenant en compte âges, niveaux, accompagnements 

spécifiques et contextes

• Conduire (aspects pédagogiques) des séquences d'apprentissage dans leurs dimensions technique et artistique

• Mobiliser des savoirs en anatomie-physiologie et des analyses qualitatives et fonctionnelles du mouvement en situation de 

pratique de danse et de transmission

• Créer des liens avec la culture chorégraphique et musicale tout au long du parcours d'enseignement

• Permettre aux élèves d'être acteurs de leurs apprentissages et de construire leur autonomie

• Développer une dynamique de groupe inclusive qui intègre et reconnaît chaque individu au sein du collectif

• Analyser et évaluer les réalisations techniques et artistiques des élèves, les orienter

5. Animer des parcours d'éducation artistique et culturelle et de médiation

• Concevoir (aspects didactiques) des parcours

• Conduire (aspects pédagogiques) des séances

6. Questionner ses pratiques artistiques et pédagogiques et s'initier à une démarche de recherche

• Articuler les dynamiques entre pratiques artistiques et enseignement ; Mener des recherches dans le but de s’approprier 

de nouvelles approches artistiques et/ou pédagogiques en lien avec les évolutions scientifiques et sociales et les décliner, 

le cas échéant, dans la réalisation d’un projet artistique ; Entretenir et développer un parcours de spectateur

Renseignements & Inscriptions : 

https://jamescarles.com/ 

Le diplôme d’État de professeur de danse permet à son titulaire d’enseigner :

• dans des écoles de danse privées ou au sein des établissements d’enseignement public de la musique, de la danse et de 

l’art dramatique relevant des collectivités territoriales ;

•  dans d’autres structures collectives proposant des enseignements en danse, notamment dans les associations, les 

établissements socio-culturels, les établissements privés de danse.

Il peut également être amené à enseigner dans des établissements d’enseignement supérieur sous tutelle du ministère 

chargé de la culture ou du ministère chargé de l’enseignement supérieur.

karine.gout@jamescarles.com 

scolarite@jamescarles.com

0033 (0)5 62 30 69 10

1. Maitriser au moins une technique de danse dans ses dimensions artistiques à un niveau professionnel

• S'inscrire dans une pratique avérée et sensible de la danse.

• Mobiliser et développer des pratiques chorégraphiques plurielles, des connaissances artistiques et analytiques élargies

2. Mobiliser la culture chorégraphique et musicale au service de son enseignement :

• Mobiliser des compétences et des connaissances des répertoires, des milieux et des univers chorégraphiques, de leurs 

démarches (processus à l'œuvre) et réalisations dans le cadre de la palette de ses pratiques artistiques et pédagogiques

• Mobiliser des connaissance et compétences relevant du champ musical au service de ses pratiques artistiques et 

pédagogique

• Mobiliser des outils créatifs en danse

PROGRAMME DE FORMATION

CONTRAT D'APPRENTISSAGE, CONTRAT DE PROFESSIONNALISATION
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